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PROGRAMA TECNIFICACIÓN ALEVÍN

TEMPORADA 2023-2024

2ª JORNADA

1. Fechas y lugar:

� Piscina María Peláez de Fuengirola.

� Sábado 2 de diciembre de 2023.

2. Participación:

� Está dirigida a aquellos nadadores incluidos dentro del listado de tecnificación que publicamos en el último

punto de este documento.

3. Objetivos del plan:

� El plan de tecnificación para la temporada 2023-2024  va dirigido a un mejor rendimiento individual en los

diferentes campeonatos nacionales y a un rendimiento colectivo en el Campeonato de España de Comunidades.

4. Actuaciones:

Jornadas de entrenamiento:

� 12 de Noviembre

� 02 de Diciembre

� 27 de Enero

� 02 de Marzo

◦ Las jornadas de entrenamiento irán dirigidas a mejorar aspectos técnicos individuales, realización de

tests e implementación de aspectos colectivos, relevos, etc.

Competición principal:

� Campeonato de España de Comunidades.

5. Entrenadores del plan de tecnificación:

� Todos  aquellos  técnicos  que  tengan  licencia  de  un  club  Andaluz  podrán  asistir  a  las  jornadas  de

entrenamiento. Como único requisito es la comunicación por escrito a natacion.tecnificacion@fan.es antes

del miércoles 29 de noviembre de 2023 a las 10:00 horas.

� El número de plazas es limitado.
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6. Consideraciones a tener en cuenta:

� La hora de comienzo será:

◦ 10:00 para los nadadores masculino.

◦ 11:45 para las nadadoras femeninas.

� Cada deportista deberá llevar su propia comida.

� Se realizará en sesiones de mañana y tarde.

� La hora aproximada de finalización será las 16:30. Masculino

� La hora aproximada de finalización será las 18:00  Femenino

� Es necesario llevar material de entrenamiento, zapatillas y ropa de deporte.

7. Lista de deportistas:

 MASCULINO:

2011

2012

Nombre Club

1 Álvaro Carballo Sánchez C.N. SANTO REINO
2 Daniel Mejias Mendoza C.N. JAEN 99

3 Javier Jorva Perez C.N. HUELVA
4 Daniel Moreno Mar*nez C.N. JAEN
5 Alberto Mena Orozco C.D.N. SANLUCAR

6 Jose Manuel Garrido Alves C.N. HUELVA
7 Aitor Ramirez Ruiz De Larramendi C.N. MARE NOSTRUM
8 Daniel Lomeña Calle C.N.COMARCA GUADALHORCE

9 Daniel Alberto Savu C.N. HUELVA
10 Pablo Villatoro Ferrari NAVIAL

11 Javier Montoya Ripoll C.N. MARE NOSTRUM
12 Dylan Michael Pavón Weitzner C.N. FUENGIROLA
13 Victor Rodriguez Castro C.D.N. CIUDAD DE ALGECIRAS

14 Daniel Salamero Espejo C.N. AXARQUIA
15 Antonio Rodriguez Piñero C.N. SAN FERNANDO
16 Rory Mccardle C.N. AXARQUIA

17 Pablo Leiva Narbona C.N.COMARCA GUADALHORCE

18 Joel Castellano Perez C.N. LAS GABIAS

Nombre Club

19 Rafael Diez Vargas C.D. NATACION ANDUJAR
20 Rubén Conejo Díaz C.N.COMARCA GUADALHORCE
21 Alvaro Pajuelo Rivas C.N. MAIRENA ALJARAFE
22 Ernesto Torrico Castro NAVIAL
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FEMENINO:

2011

2012

*El listado de nadadores podrá sufrir modificaciones en función de los resultados en competición que se vayan produciendo durante la temporada.
En el Campeonato de Comunidades se pretende tener la mejor selección posible.

� Todas las competiciones organizadas por la Federación Andaluza de Natación tendrán carácter inclusivo, estando nuestros compañeros/as del
Comité Andaluz de Árbitros formados/as para tal fin.

1 Rebeca Probert Rey CIRCULO MERCANTIL
2 Nerea Segovia Bogado C.N. FUENGIROLA
3 Adriana Mingorance Soto C.N. MARE NOSTRUM
4 Paula Rabazo Olivera FUSION COLOMBINO-LEPE
5 Lucia Puertas Ramirez NAVIAL
6 Macarena Lopez Fernandez NAVIAL
7 Emma Pilar Moreno Sohlberg C.N.MIJAS
8 Leonor De La Rosa Claramonte C.D. NATACION ANDUJAR
9 Clara Escobar Cherbuy C.N. LOS BARRIOS

10 Paulina Sánchez Gómez C.N. ALCALA
11 Vera Santos MarBn NAVIAL
12 Virginia Ruz Alcaide CLUB NATACION JEREZ
13 Ariadna Capdevila Cansino C.N. MAIRENA ALJARAFE
14 Simoneta Jimenez De Fazio C.N. DOS HERMANAS
15 Carlota Mena Orozco C.D.N. SANLUCAR
16 Blanca Fernandez Andrade C.N. JAEN

Nombre Club

17 Nerea MonBjano Sequera C.D. NATACION ANDUJAR
18 Maria Requena Baeza NAVIAL
19 Irene Rodríguez Gálvez C.N. AXARQUIA
20 Marta Díaz-Jargüin Zoffmann C. NAUTICO SEVILLA
21 Adriana Mellado Roldan NAVIAL
22 Sofia Iglesias Gonzalez C.N. ALMERIA
23 Elsa Rodriguez Ruz C.N. HUELVA
24 Patricia Mar*n Linares C.D. SWIM GRANADA
25 Sara España Escobar C.N. AXARQUIA
26 Telma Cardeña Holzmann C.N. FUENGIROLA
27 Alejandra Gamboa Duran NAVIAL




